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A) ANTECEDENTES DO PROJETO
(MOTIVO PELO QUAL O PROJETO FOI
REALIZADOQ)

A administracao Silvio Magalhaes Barros Il, visando cumprir com seu papel de
gestor das politicas publicas, para a populacdo idosa, articulou parceiros para
construcao do Condominio do ldoso, considerado um dos projetos pioneiros e
iInovadores em viabilizar melhoria na qualidade de vida a idosos de baixa renda, em
situacao de vulnerabilidade social, proporcionando-lhes seguranca, conforto,
dignidade, acessibilidade, desenvolvendo atitvidades que permitam integracao
convivencia social, sentimento de pertenca, efetivacao da cidadania.

|dentifica-se que a populacao idosa ao longo de sua vida, ainda nao conseguiu
adquirir sua casa propria, sofrendo as consequéncias da estrutura economica, onde
muitas vezes, 0S mesmos nao conseguem suprir suas necessidades do cotidiano,
iIndo residir em companhia dos familiares que por sua vez € comum familias inteiras,
marcadas pelo desemprego, sobreviverem da aposentadoria do idoso coabitante,
para suprir a necessidade da familia, utilizando o idoso como meio para adquirirem
beneficios sociais e ainda, observa-se em algumas familias, a exploracdo do idoso
também na questdo dos cuidados domeésticos e inclusive nos cuidados as
criancas/netos. Pecebemos, em virtude da convivéncia com os filhos e netos,
muitos querem privacidade, ou seja, seu “cantinho”.



B) OBJETIVOS DO PROJETO

1) Garantir protecéo social e melhoria qualidade de vida com espaco adequado para
as necessidades do idoso, seguindo a concepcéao das normas da ABNT;

2) Proporcionar o acesso a moradia digna em permissao de uso engquanto o
beneficiario desejar;

C) LOCAL DE INTERVENCAO

Condominio do ldoso

ENDERECO: RUA PIONEIRO JOAO LUIZ DIAS, 566- PARQUE RESIDENCIAL
CIDADE NOVA

Municipio: Maringa UF: PR

CEP: 8702-3130

Latitude: Sinal (-) Grau: 23  Minuto: 23 Segundo: 58
Longitude: Sinal (+) Grau: 51  Minuto: 55 Segundo: 49
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ANTERIOR A PRATICA -
VISITAS DOMICILIARES
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DURANTE A PRATICA-
PALESTRA DE CUIDADOS COM O CORPO E
ATIVIDADES NO CESUMAR
(Centro Umversﬂano de Maringa)
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D) Prioridades de Atendimentos:
Identificacao do Grupo Alvo

O Projeto e listagem dos beneficiarios, foram encaminhadas ao Conselho
Municipal de Assisténcia Social/l COMAS e o Conselho Municipal dos Direitos da
Pessoa ldosa/ CMDI para analise, parecer e referendo. O sucesso do
empreendimento, deu-se através do T.T.S. (Trabalho Técnico Social) que elaborou
e executou atividades de interacdo social. Foi incluido no local equipamentos da
Académia da Terceira Idade- ATI (espaco para exercicios fisicos e fortalecimento de
vinculos).

Por ser projeto de protecao social, visando garantir que familiares nao
explorem os idosos, definiu-se que a unidade habitacional sera a titulo de
permissao de uso, para nao caracterizar posse do imoével, onde o0 ingresso no
Condominio sera conforme o Estatuto do Idoso com idade igual ou superior a 60
anos.



E) Identificacao com a Categoria em que
concorre ao prémio do Selo de Mérito

Relevancia Social- Maringa com 64 anos de fundacao populacao estimada em
357.117 habitantes (IBGE), cidade em expansdo economica bem diversificada nos
setores industrial, comercial, prestacédo de servicos, atividade rural e turismo.

Este fator aliado ao natural desdobramento humano, culmina na formacao do
deficit habitacional, onde os altos valores praticados pelo mercado imobiliario nao
oportunizam aquisicao de casa propria para pessoas de baixo poder aquisitivo. O

Estatuto do Idoso garante 3% de reserva para programa habitacional porém
face aos inscritos na SEHABIS é numero irrisério para o atendimento da
necessidade habitacional dessa faixa etaria e as operacdes financeiras para o
calculo das prestacdes € feito com base na expectativa de vida da pessoa idosa,
inviabilizando a insercao do idoso em programa habitacional, pois n&do consegue
pagar a prestacao e as despesas para as necessidades pessoais.

A experiéncia com o Condominio do Idoso demonstrou apés divulgacdo da
iInauguracéo pela imprensa falada e escrita que muitos idosos gostariam de estar
fazendo parte do projeto. Bem como a SEHABIS, foi procurada por varios
municipios para conhecer o empreendimento.



F) Prazo de [Execucao- apresentar
cronograma especificando o prazo de
execucao (etapas e datas)

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES - IDOSOS
Contrato Caixa Econtmica Federal N°0198528-38/2006 — Maringa/PR

FEVEREIRO/08
Dia 22/fevereiro/2008 ....... 14:30h... na Biblioteca Municipal Palestra Viver com dignidade

Dia 29/fevereiro/2008 ...... 14:30h... na Biblioteca Municipal: Palestra Rela¢des inter-pessoais

MARCO/08

Dia 07/mar¢o/2008 ........... 14:30h... no Pg.do Inga: Pic-nic. Levar seu lanche.

ABRIL/08

Dia 04/abril/2008 .............. 14h na sede: saida para visitar programas p. ldosos........ TURMA 1

Dia 11/abril/2008 .............. 14h na sede: saida para ViSitas,........ccccceeeeeeeeeeeeeeeeniiiniinnnn. TURMA 2.

MAIO/08

Dia 09/maio/2008 .............cceeveenn 14 h. Palestra Cuidados com o Corpo. ................... TURMA 1
16:30h... no Cesumar — Fisioterapia

Dia 16/maio/2008 ................c....... 14 h. Palestra Cuidados com o Corpo. ..........ccc....... TURMA 2

16:30h... no Cesumar-Fisioterapia

JUNHO/08
Dia 20/junho/2008 ...........ccccevuen.... 14h no Plaza Palestra “Exercendo a cidadania”



JULHO/08
Dia 11- 14:30h no Plaza Curso de Economia e Doméstica e Organizacéao do lar.
Dia 25- 4:30 no Plaza Palestra Novos desafios

AGOSTO/08
Dia 22 as14h- no canteiro de mudas da UEM Curso de Jardinagem.
Entrada pela portdo da Avenida Colombo. Continuacédo da Avenida Herval

SETEMBRO/08 A
Dia 12 as13h30- (Onibus vai sair da Catedral)
Centro de Convivéncia dos ldosos Léa Leal: Curso de Horta Caseira.

Dia 19 as 14h- no Canteiro de plantas medicinais da UEM: Curso de Plantio de Plantas Medicinais.
Entrada pelo portao da Biblioteca da UEM.

OUTUBRO/08
DialO as 14:30h- Palestra Estabelecendo Regras de Convivéncia.
Dia 24 as 14h- Visita obra e 3° médulo- Saude e atividades na ATl da Vila Esperanca

NOVEMBRO/08
Dia 07 as 14h no Plaza: Palestra Mitos e Verdades sobre o Envelhecimento.
Dia 21 as 14h.no Plaza: Palestra Envelhecimento saudavel

DEZEMBRO/2008
Dia 05 as14h no Plaza: Palestra Vocé nao veio no mundo por acaso



G) ESTRATEGIA ADOTADA

A demanda do Condominio do Idoso caracteriza-se por familias em situacdo de
moradia alugada, coabitante, muitos possuindo condicdo precaria de moradia
(insalubridade com graves problemas estruturais), enquadrando-se nos critérios:
1-Nao possuir qualguer imovel em todo o territério nacional,

2- Nao ter sido beneficiada por Programa Habitacional anterior;

3-Tempo de residéncia no Municipio (02 anos);

4-A renda familiar de até trés salarios minimos;

5-Ambos os sexos, podendo ser solteiro, casado (desde que o coOnjuge tambéem
seja idoso) separado ou viuvo;

6-Existéncia de pessoas com necessidades especiais, desde que seja indepenente
para a vida diaria;

7-Mulher chefe de familia;

8-Ser Idoso acima de 60 anos conforme o Estatuto do Idoso, idade igual ou
superior a 60 anos;

9-Familias em situacao de vulnerabilidade social baixa média ou alta complexidade
(ser assistida e/ou acompanhada por programas ligados a rede de atendimento do
municipio);

10-Familias em areas sujeitas a fatores de risco, insalubridade ou degradacao
ambiental (Fundo de Vale)

11-E solicitado certiddo negativa de propriedade, cadastro Unico e cadastro do
mutuario (realizado pela CEF).



H)  EQUIPE

TECNICA ENVOLVIDA

DIRETAMENTE NO PROJETO

NOME

Marcia Midori Fukuyama
Parra

Amauri Divino

Ceélia Maria M. Weffort

Elenice Aparecida Ghion
Vieira

Marcelo de Souza Ferreira

Sandra Helena Santos

CARGO / ATR

F I AO NA
ACADEI&ICA EQ “

Servico Social  Assistente SQClaI/ResWonsaveI

Tecnico Socia

Geografo Apoio na Area
Ambiental e Agricultura
Advogada Assessoria Juridica

Ensino Médio Apoio Técnico Administrativo

Engenheiro Civil Apoio Técnico

Ensino Médio Agente Administrativa



) PAPEL DOS PARCEIROS NO PROJETO

Para a construcdo das unidades habitacionais foi disponibilizado o terreno pela
Prefeitura do Municipio de Maringa e parceria com Ministério das Cidades para
recursos do Orcamento Geral da Uniao.

As parcerias com a Procuradoria Geral do Municipio de Maringa, Secretaria de
Meio Ambiente e Agricultura, Secretaria de Educacao, Secretaria de Cultura,
Secretaria de Esportes e Lazer, Universidade Estadual de Maringa- UEM e Centro
de Estudos Universitarios de Maringa- CESUMAR, foram para dar suporte e apoio
técnico ao desenvolvimento das atividades do trabalho social do TTS.

E no ano de 2010, a Secretaria de Assistencia Social e Cidadania/SASC,
através da Geréncia de Protecdo Social Basica, iniciou contato com os beneficiarios,
assumindo a adminstracdo do Condominio, exercendo atividades junto aos idosos.

Assumiu definitivamente a coordenacao do Condominio do ldoso, ap0s a entrega
das unidades habitacionais, disponibilizando recursos humanos e fisicos para
guestdes administrativas do local, bem como facilitadores para necessidades da
terceira idade, mobilizando e articulando os equipamentos da rede de atendimento
para atividades externas ao Condominio (transporte para a participacao no Centro de
Convivéncia de l|dosos, apresentacdes culturais, conferéncias municipais, entre
outras atividades).



J) LICOES APRENDIDAS

A principio preocupou-nos a proposta do projeto Condominio do Idoso na
medida em que foram acontecenhdo as visitas domiciliares, devido a aceitacéo da
unidade habitacional ser em permisséo de uso, pois a grande maioria das familias
identificadas na listagem, preferiam unidade habitacional individual, térrea e/ou
manifestavam a intencao em deixar heranca para os filhos. Contudo as familias que
aceitaram o programa entenderam o objetivo do projeto e no decorrer das reunioes
do T.T.S. A interac&do entre os participantes foi consolidando vinculos, afinidades e
sentimento coletivo de comunidade. Percebemos no desenvolvimento das
atividades, a medida em que foi sendo finalizado o T.T.S. Que o envolvimento da
SASC, deveria ter acontecido em todo o periodo das reunifes, pois ao final do
T.T.S. Data que precisamos nos afastar das atividades e convivéncia com 0S
beneficiarios, o vinculo formado foi dificil de ser rompido.

ApOs a ocupacdo das unidades habitacionais realizamos visita ao Condominio
do Idoso, identificamos que a interacdo entre os moradores esta superando
expectativas percebemos o cuidado uns com 0s outros, em todas as situacoes,
principalmente de saude. Existe mobilizacdo entre os mesmos para cuidados das
necessidades do doente (quando este fato acontece) em casa e inclusive para
acompanhamento medico, sendo o transporte, coletivo. Quanto a questao
habitacional demonstram tranquilidade de estar em um espaco de convivéncia
comum e um teto que transmite seguranca. Destaca-se 0 sucesso da realizacao
das atividades do P.T.T.S.



Na avaliacao que foi realizada em duas pesquisas uma estruturada fechada e outra semi-
estruturada aberta ambas possuindo 0sS mesmos questionamentos. Surprrendeu-se a
manifestacao escrita pois, muitas vezes tem-se o falso entendimento que a pessoa idosa néao
manifesta 0s seus pontos de vista e nesse caso houve a plena manifestacdo dos beneficiados,

inclusive com texto extenso, demonstrando a vontade em expressar a realizacdo de sonhos e
transformacfes em sua nova vida.
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K) PROJETO DE MONITORAMENTO E/OU
POS OCUPACAO

A Secretaria de Assisténcia Social e Cidadania- SASC que possui equipe técnica
gue acompanha projetos com idosos, esta gerenciando o Condominio do Idoso,
disponibilizando um funcionario para atendimento/acompanhamento diario, incluindo
os idosos nas atividades desenvolvidas pela rede socio assistencial.

Tem-se tambéem realizacdo de atividades em datas comemorativas dentro do
condominio ou externas, que buscam sempre o fortalecimento do convivio
comunitario.

ACOES DESENVOLVIDAS

1- Acompanhamento pela Assistente social da Casa Lar Benedito Franchini
(PMM- SASC) para orientacédo aos idosos e acompanhamento familiar quando se faz
necessario, bem como realizacdo de visita domiciliar para levantamento
socioeconomico da lista de suplentes para insercdo de idosos quando ha apar-

tamento vago; g
2- Parceria com UNINGA, projeto de extensdo do curso de Fisioterapia, com

atividades duas vezes por semana;



3- Pesquisa de Doutorado do curso de enfermagem da UEM sobre qualidade de
vida,

4- Atividades de manutencao funcional e laboral com professor de educacéo
fisica uma vez por semana.

5- Atividades de orientacdo na ATI por estagiarios de educacao fisica;

6- Acompanhamento da coordenadora da unidade nas atividades realizadas
dentro e fora do condominio, além de orientacao funcional e laboral;

7- Pemanéncia de um agente administrativo (SASC) no condominio todas as
manhas para auxiliar no nas necessidades .

8- Oficina domiciliar com instrutora de artesanato (SASC) diariamente;

O- Visita das voluntarias da pastoral da saude do idoso;

10- Participacao em atividades de abertura do Més do Idoso (setembro)
realizada no Teatro Callil Haddad,;

11- Participacdo no evento Miss 32 Idade com desfile e coquetel;

12- Festa em comemoracdo aos 02 anos do Condominio Cidade Nova com
atividades ludicas e recreativas, seguida de almoco e baile, realizado na Chacara 2
coracgoes;
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PROJETO DELEI N. S .815,/,2005 . —
A Camara Municipal de Maringa, Fstado do Parana,
APROWVA;

Concede preferéncia na aquisicaco de unidades
habitacionais resuiltantes de programas executados
peio Poder Puabiico Municipal a idosos de Maringa
e da outras providéncias.

Art. 1.° Cs idosos cadastrados pelo Municipico de Maringsd, com idade
igual ou superior a 60 (sessenta) anos e renda familiar mensal de até 3 (trés) salarios
minimos, terao preferéncia na aguisicdo de 10% (dez por cento) das unidades
habitacionais resultantes de programas executados peic Poder Publico Municipai, sem
prejuizo da cbservancia dos respectivos critérics de adesao.

Art. 2.° Para a consecuciaoc da finalidade prevista no artigo anterior, o
Chefe do Poder Executivo podera utiiizar recursos do Fundo de Habitagcio Municipai,
previstos na Lei n. 5445/2001, bem como doar imdvel adequado, de propriedade do
Municipio, e custear as obras de infra-estrutura que se fizerem necessarias a

implementacao das moradias.

Art. 3. O Chefe do Poder Executivo regulamentara a presante Lei, no
prazo de 60 (sessenta) dias, contado da sua publicacao.

Art. 4.2 Esta Lei entra em vigor na data de sua puﬁagéo.

) . d
Plenario Vereador Ulisses Bruder, 16 de;%’,'g de 2006.
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